El futuro de la fotocolorimetria clinica cubana

Nuevo software permite agilizar y garantizar 6ptimos resultados en laboratorios
clinicos de Villa Clara. Su acreditacion permitird expandir su uso al resto del pais
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‘ Especialistas en laboratorio clinico de Sagua la
Grande Villa Clara, presentaron en el 9no. Congreso Nacional de Patologia Clinica un
sistema informatico capaz de implementar la Ley de Lambert Beer, aplicada a la
técnica de la fotocolorimetria clinica y que permite agilizar notablemente el proceso de
obtencién de resultados, sin errores de célculos manuales.

Denominado LBM, el novedoso software se confecciond y validd durante el dltimo
trimestre del afio 2015, en el policlinico villaclarefio Idalberto Revuelta, y actualmente
se encuentra en un proceso de acreditacion que permitird su utilizacién en el resto de
las instancias del nivel primario de salud de todo el pais.

Basado en el lenguaje Java: intuitivo, asequible a todo el personal y de facil utilizacién,
esta herramienta también constituye un valioso medio de ensefianza para estudiantes
de tecnologia y laboratoristas ya graduados.

Sus autores, Adalberto Somarriba Montero, ingeniero informatico, y los especialistas
en laboratorio clinico Dallami Peraza Rivas, Lidia Esther Abahantes Monteo y Julio
Antonio Vegas Cuevas, también trabajadores de ese centro médico villaclarefio,
tuvieron en cuenta varios criterios de inclusidn-exclusion durante el proceso de
confeccion de la herramienta.

Entre ellos la doctora Peraza Rivas menciond a las instancias que implementan el
método colorimétrico con técnicas manuales, la capacitacion de los técnicos de
laboratorio para el trabajo con el software y los medios informaticos disponibles
(computadoras) en cada centro asistencial.

Ademas, dijo, el estudio observacional-analitico previo realizado en los cinco
laboratorios de la atencién primaria de la zona norte villaclarefia, corroboré el alivio
gue representa su uso ante las demoras y errores provocados por la antigiiedad de la
mayoria del parque tecnoldgico disponible en estos locales.

Con el advenimiento de la electrébnica —asegur6—, se fue mejorando la
implementacion instrumental que dio lugar a los actuales instrumentos manuales y
autoanalizadores quimicos que realizan todas las tareas del quimioperador, pero
muchas instalaciones clinicas cubanas todavia carecen de ellos. En la zona norte
villaclarefa es un hecho y fue el principal objetivo que impulsé a los especialistas para
desarrollar este proyecto.
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Segun Peraza Rivas, la practica médica actual se ha enriquecido con los avances en
los métodos de andlisis clinico a través de la introduccion de equipamiento de alta
tecnologia, sobre todo en centros de atenciéon secundaria y terciaria, pero muchos de
los laboratorios de atencidn primaria en el pais se mantienen prestando servicios con
equipos de tecnologia obsoleta.

«La colorimetria o andlisis cuantitativo de los valores numéricos del color es la técnica
mas utilizada en quimica clinica, por su sencillez y sensibilidad en la mayoria de las
determinaciones. Ademas, su principio se rige por leyes fisicas muy estudiadas».

Entre los cientificos que mas tributaron a su desarrollo sobresalieron Johann Heinrich
Lambert y August Beer, quienes en diferentes épocas —el primero en 1760 y el
segundo en 1852— llegaron a la misma conclusion sobre la medida de la intensidad
del espectro de la luz, siendo la fusion de sus leyes el principio rector de esta técnica y
del software villaclarefio LBM.

Igualmente —agreg6 la especialista—, el andlisis fotoeléctrico permite un alto grado de
precision en la estimacion del color producido y se basa en la comparacién de la
absorcion o la transmitancia de energia radiante a una longitud de onda determinada,
por una solucién a investigar y uno o varios calibradores (soluciones de concentracion
conocida del analito).

En estos métodos se emplean radiactivos que, al reaccionar con la sustancia que se
quiere determinar, producen un color especifico, cuya intensidad es proporcional a la
concentracion de dicha sustancia. «Para poder calcularla, los patrones son sometidos
al mismo tratamiento de la muestra.

Una vez creado el software, tales célculos, ademas de ser realizados en poco tiempo y
con eficiencia, también pueden ser archivados y preservados en condiciones de menor
manipulacién y mayor control por los responsables de cada entidad. Asimismo, la
herramienta archiva automaticamente los resultados por dia y fecha, para asegurar
una mejor organizacion de la informacion médica que arrojan y su comparacion con
datos insertados al sistema con anterioridad.
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